MODUL 10

Familieliv: Ligestilling i familien

Tid Program Indhold/ metode Ansvarlig Mmal Materialer
17.00- Tjekind | en rundkreds fortzelleralle, hvordan de har deti Koordinator Feellesskab, neerhed og
17.10 dag og hvad der ligger forud (man seetterselv tillid.
graensen).
Hvad lzerte jegsidst | To og to taler om, hvad de kan huske framodul 9 Samtale og erindring.
17:10- Praesentation Dagens underviser Koordinator og Forudsigelighed og Dagens underviser med
17:20 Program Dagens formal gaesteunderviser tryghed. billede og kontaktoplysninger
e Faoverblikoveropgavefordelingeni
hjemmet Kopiark med dagens program
e Opnaviden om ligestilling og samarbejde i eller punkterne paen
hjemmet flipover/tavle.
o Vearktpjerogrefleksion over mulige
forandringer
Dagens emner
e Opgavefordelingogsamarbejde i
hjemmet.
e Dilemmaeri forbindelse med forandring af
opgavefordeling og samarbejdei
hjemmet.
e Rettighederiforbindelse med aegteskab,
skilsmisse og gkonomi.
17.20- Kortlaegning Tre og tre taler om Koordinator Fokus pa emnet
17.25 (eksisterende e Hvad betyderligestilling i hjemmet? Fornemmelse for
viden) e Hvilke dilemmaer mgder kvinderne eksisterendeviden

omkring emnet?

*Teksten i (...) henviser til under hvilken mappe, du kan finde materialet pa din lukkede hjemmesideadgang.
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Familieliv: Ligestilling i familien

Opsamlingi Notérde vigtigste pointer Tavle/flipover
plenum
17.25 - | Kortlaegning Ligestilling og samarbejde i familien Koordinator Skal tydeliggare Kortleegningsskema (jf.
17.35 (individuel gvelse) | Skemaethandlerom, hvordan vi arbejder sammen arbejdsfordelingeniden | @velsesinspiration) *
i hjemmet om de opgaver, derskalggres. enkelte familie.
Alle udfylderskemaet (serligt)
17.35- Kortlaegning Alle i enrundkreds pagulvet. Koordinator Tydeligggre Roller i familien (jf.
17.50 (Fysisk gvelse) Ved handsopraekning svareralle pa: arbejdsfordelingeniden | @gvelsesinspiration)
- Hvem gadrpdarbejde? enkelte familie og
- Fuldtid/deltid? reflektere.
Rollepapirerne legges ud pa gulvet
- Kvinde
-  Mand Grine sammen.
- Bgrn
Koordinatorlaesersa mange spgrgsmal op fra
kortleegningsskemaet som, derertid til. Efter
hvert spgrgsmalstiller kvinderne sigved det papir
som viser, hvemderlaver opgavenideres hjem.
Opsamling To og to diskuterer: Refleksion over
- Harl et godtsamarbejdeifamilien? kvindernes egen
- Er opgavernefordelt pd en god mdde hos situation.
jer?
17.50- Oplzeg(ny videnog | Filmom ligestilling Koordinator - eller Ny viden om ligestilling Film - Ligestilling i Danmark (jf.
18.10 refleksion) Filmene beskriver rettigheder og ligestilling i gaesteunderviser faglig inspiration)

Danmark.
Virkeligheden er nogle gange enanden —og
erfaringen (frakvinderijob, Mamaact osv.) viser,

3 centrale pointer.

Film — Zgteskab og skilsmisse

(jf. faglig inspiration)

*Teksten i (...) henviser til under hvilken mappe, du kan finde materialet pa din lukkede hjemmesideadgang.
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Familieliv: Ligestilling i familien

at mange kvinder, som Bydelsmg@gdrene kommer til
at hjelpe, erunderlagt stort pres fordi de bade gar
pa arbejde, passer bgrnene og har
husholdningsopgaverne ihjemmet.

Tre og tre elleri plenum drgfter

Tavle/ flipovertil centrale
pointer

- Kanl genkendedet?
- Hvilke dilemmaer ligger der i at a2endre pG
det
18.10- Operationalisering | Tre og Tre drgftercasen Gaesteunderviser At reflektere over Case - Opgavefordelingi
18.30 (refleksion) Hvordan kan | vejlede | samarbejdet mellemmor | eller koordinator demokratiske forholdog | hjemmet (jf. case-inspiration)
og far og bgrn? ligestilling i egetliv.
Barnet og medinddragelse (jf.
| plenum Uddelartikel, som kan veere til inspiration. faglig inspiration)
1-2 grupperfremlaegger.
(Hvisderer tid) Hver isaer noterer gnskertil eendringer af
opgavefordelingenideres eget hjem ogen tanke
for hvordan de kan beveege sigder.
Man skal ikke ville det samme.
18.30- Aftensmad Inddrag Feellesskab oghygge. Ex. Forudbestilt mad.
19.00 Bydelsmgdreneiat
stille klar og rydde
op.
Deltagerliste (jf.
Afkrydsning Afkrydsning og kontaktoplysninger Koordinator Administrativt krav. administration)
19.00- Oplaeg(ny viden) Fagligt oplaeg: Der er en raekke juridiske Gaesteunderviser Ny viden og konkrete Tavle/flipovertil hovedpointer
19.20 rettighederiforhold til: vaerktgjer.

o /[gteskab
e Skilsmisse

3 centrale pointer.

*Teksten i (...) henviser til under hvilken mappe, du kan finde materialet pa din lukkede hjemmesideadgang.
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Henvisninger og

e (@Pkonomi

Lokale tilbud og muligheder.

Konkretviden om hvor

Foldere og linkhenvisninger.

spgrgsmal kvinderne kan hente
hjzlp.
19.15- Operationalisering | Case laesesiplenum Gaesteunderviser Aktivering af den nye Cases— Rettighederihjemmet
19.30 (case) Fire og fire diskuter hvordan de, som viden. (jf. case-inspiration)
Bydelsmgdre, vil hjelpe kvinden.
19.30 Opsamlingi Debattérgruppernessvariplenum— Gaesteunderviser Videndeling.
19.45 plenum gaesteundervisersupplerer. Er der”huller” der skal
folgesop pa?
19.45- Hvad skal vi naeste | Emne: Modul 11 Bydelsmgdrenes metoder: Pas pa | Koordinator Forberedelse og
19.50 gang? dig selv og hinanden. forudsigelighed.
Undevrviser:(...)
19.50- Tjek-ud | enrundkreds pa gulvet forteelleralle kort hvad Koordinator Feaelles afslutning og
20.00 de vil tage med sig fra dagens undervisning. refleksion over, hvad der

er vigtigt at tage med sig
hjem.

*Teksten i (...) henviser til under hvilken mappe, du kan finde materialet pa din lukkede hjemmesideadgang.
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