
 

Modul 11 – Rollespil, brug metoderne                      

Bydelsmor 

Du mødes med en kvinde, som lige er blevet smidt ud af lejligheden af sin mand, børnene har hun afleveret 

hos en veninde.  

Hun ved ikke, hvad hun skal gøre og hun beder dig om hjælp. 

Gør brug af dine metoder som Bydelsmor: 

• Hjælp til selvhjælp 

• Samtalens ramme 

• Privat-professionel 

• Papegøje 

• Høreværn 

 

 

 

Kvinde 

Du er lige blevet smidt ud af lejligheden af din mand. Han råbte og skreg og han har også drukket alkohol. 

Det er 2. gang han har smidt dig ud. Du har afleveret dine børn hos en veninde, men ved ikke hvad du nu 

skal gøre. 

Du beder MANGE GANGE om, at få lov til at sove hos Bydelsmoderen – for du vil ikke have, at kommunen 

skal opdage dine problemer. 

Du beder også Bydelsmoderen tage hen og snakke med din mand. 

 


