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. Marts 2022 temaaften gkonomistyring

Bydelsmedrene Indre Nerrebro og

Familiegruppen, inviterer tilen t
aften om ekonomistyring

ema

Har du bemaerket den heje prisstigning pa fedevare?

Er du berart af de hojere el- og energipriser?

Er det svaert at fa enderne til at mades?

54 kom og deltag | en aften hvor Vi seter okonomistyring pi dagsorden
Vi har inviteret en ekonomisk radgiver, der vil holde et opleg om
@konoml, og kommer med gode rad til hvordan du kan justere pa

den.

Vi afslutter aftenen med fallesspisning og derfor
nadvendig. Vi gleder 0s il at se dig.

er timelding




. Marts 2022 genbrug er guld

Bydelsmgdre bringer hab
og forandring i kvinders liv

Genbrug er guld

Bydels mgdrene indre ngrrebro i
samarbejde med familie gruppen Ngrrebro
inviterer jer til essentielt emne | omkring
genbrug .

det sker Igrdag den 19.3.2022 kl 16.00 i
murgarden klubben 2 sal .

Hvorfor er det vigtigt at genbrug tgj,legetgj
mg@bler osv.

(O Hvordan laerer vi vores bgrn at teenke
pa miljget nar vi genbruger materialer

)

(3 Hvor kan man aflevere sit brugte tgj

O

(J Hvordan gavner det milgjet at taenke
(J genbrug.
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Maj 2022 temaaften gkonomistyring del

Variable udgifter

—

* Variable udgifter er udgiftér man ik

ke kender summen eller betalingstidspunktet
pa.
Disse udgifter er fx: S I

* Mad
. Toj

Udgifter

Benzin til bilen / transport

* Gaver

Og sé videre, og sé videre...




. Maj 2022 multikulturel familiefest

O orge, ansigtsmaling,
3vering, tegnekonkurrence, balloner,
Fra kl. 12-16 er der karrusel og et lille
n pladsen. Og det hele er

|
,&
se jer alle! f
j‘,




. Maj 2022 temaaften om stress




. Maj 2022 kvindeaften om socialkontrol

Bydelsmgdre indre ngrrebro | samarbejde
med familie gruppen Nerrebro inviterer
kvinderne pa Ngrrebro til en kvinde aften i
korsgade 41 den 14.5.2022 kI 18.00.

O Der vil vaere aftens mad sa meld jeres
deltagelse senest mandag den
13.5.2022. Pa dette nr

(0 71432964




. Juni 2022 temaften om ensomhed
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. August 2022 socialloppemarket




. September 2022 socialloppemarket del 2




. September 2022 kanalrundfart tur
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. September 2022 emneaften om PTSD




. Oktober 2022 temaaften om gigt
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Januar-oktober bydelsmadre café hver
mandag og torsdag/radgivning og
socialsammenkomst




W
November 2022 planlagt tema aften om

" demens



