
De unges perspektiv 
-Hør Annas historie

Øvelsen her handler om at opretholde en god relation med sine børn, også selv 
om de vil gå deres egene veje. 
Det kan være svært at give slip og have tillid til, at ens barn godt kan klare det selv.  

Start med at se filmen med Anna 
Du finder den på Bydelsmødrenes Youtube med titlen "Anna fra
Dialogkorpset",  via linket: https://youtu.be/Exnx_gxrSJM eller ved at
scane QR koden nedenunder. 

Tal sammen om Annas historie ud fra følgende Reflekterende spørgsmål:

Hvad får filmen jer til tænke på?

Hvornår glemmer vi Annas/ de unges perspektiv?

Hvornår husker vi Annas/ de unges perspektiv?

En skærm I sammen
kan se filmen på

Du skal bruge:

https://youtu.be/Exnx_gxrSJM

