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SMART Recovery 

Oversigt over grupper 

Gruppe i Gladsaxe 

• Tid: Mandage kl. 17.30-19.00 

• Sted: Søborg Hovedgade 198, 2860 Søborg 

• Kontakt: Jakob på 4247 7799 / 2665 8186 / Kari på 5125 0801 / Alicia på 

9392 7863 

• Info: Gruppen er for alle 

Gruppe i Lyngby 

• Tid: Hver søndag kl. 19.00-20.30 

• Sted: Rustenborgvej 2A, 2800 Kongens Lyngby 

• Kontakt: Anna på 2924 4033 

• Info: Gruppen er for alle 

Gruppe i Slagelse (på pause) 

• Tid: Hver anden torsdag kl. 16.00-17.30 

• Sted: Ingemannsvej 26A, 4200 Slagelse 

• Info: Gruppen er for alle 

Gruppe i Kolding (på pause) 

• Tid: Hver lørdag kl. 15.00-16.30 

• Sted: Fynsvej 31, 6000 Kolding 

Grupper i København 

Mandagsgruppe 

• Tid: Mandage kl. 16.20-17.50 

• Sted: Rusmiddelcenter Nyropsgade 7, 2. sal  

• Kontakt: Tim på 2073 7500 

• Info: Gruppen er for alle 

Torsdagsgruppe 

• Tid: Torsdage kl. 16.20-17.50 

• Sted: Rusmiddelcenter Nyropsgade 7, 2. sal 

• Kontakt: Tim på 2073 7500 

• Info: Gruppen er for alle 

Meeting in English 

• Time: Wednesday at 16.15-18.00  

• Address: Oehlenschlægersgade 17, 1663 København 

• Contact: Paulina på 2869 7869 / Takis på 3176 8370 

• Info: Only for non-Danish speakers 
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Hørsholmsgade gruppe 

• Tid: Onsdage kl. 16.15-17.45 

• Sted: Hørsholmsgade 20 

• Kontakt: Nicolas på 6079 7706 / Nille på 2815 7446 

• Info: Gruppen er for alle 

Gruppe i Næstved (på pause) 

• Tid: Onsdage kl. 17.00-18.30 

• Sted: Farimagsvej 16, 4700 Næstved 

• Kontakt: Jan på 2238 6656 

Online-gruppe 

• Tid: Onsdage kl. 18.00-19.30 

• Kontakt: Alisha på 9392 7863 

• Link: Klik her for at deltage 

• Info: Gruppen er for mennesker med ADHD 

Grupper hos Novavi 

Gruppe i Køge 

• Tid: Mandage kl. 17.00-18.30 

• Sted: Vestergade 22, 4600 Køge 

• Kontakt: Ulrikke på 2931 8185 

• Info: Gruppen er for alle 

Kvindegruppe i Køge 

• Tid: Mandag ulige uger kl. 13.30-15.00 

• Sted: Vestergade 22, 4600 Køge 

• Kontakt: Ulrikke på 2931 8185 

• Info: Gruppen er kun for kvinder 

Gruppe i Roskilde 

• Tid: Torsdage kl. 17.00-18.30 

• Sted: Algade 52, 4000 Roskilde 

• Kontakt: Ulrikke på 2931 8185 

Gruppe i Glostrup 

• Tid: Torsdage kl. 17.00-18.30 

• Sted: Hovedvejen 140-146, 1B, 2600 Glostrup 

• Kontakt: Ulrikke på 2931 8185 

Gruppe i Hvidovre 

• Tid: Mandage kl. 16.30-18.00 

• Sted: Hvidovrevej 345, 2650 Hvidovre 

• Kontakt: Ulrikke på 2931 8185 

https://us02web.zoom.us/j/89095678271?pwd=bFNSQ2xDS2xlbHVQdEFRQTJTYkpadz09
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Gruppe i Frederikssund 

• Tid: Onsdage i lige uger kl. 10.30-12.00 

• Sted: Kilde Alle 22, 3600 Frederikssund 

• Kontakt: Ulrikke på 2931 8185 

Gruppe på Amager 

• Tid: Mandage kl. 17.00-18.30 

• Sted: Kamillevej 4-6, 1. sal, 2770 Kastrup 

• Kontakt: Ulrikke på 2931 8185 

Online-gruppe 

• Tid: Onsdage (anden onsdag i måneden) kl. 17.00-18.00 

• Kontakt: Ulrikke på 2931 8185 


