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Far er vigtig er et tilbud om en faedregruppe
til dig, som venter barn

Bliv kleedt pd til den livsomveeltende begivenhed,

det er at bringe et barn til verden

Det far du ud af et forlab:

» Et steerkt feellesskab med andre feedre

» Mulighed for at stille spargsmal til jordemegdre og
vuggestuepaedagoger

» Stotte til samarbejde med din partner i barnets farste tid

» Mulighed for at dele oplevelser med andre kommende

feedre

Scan QR-koden &ie:

Det er gratis at deltage. for mere info




Forlebet i Far er vigtig

Et Far er vigtig-forlgb bestdr af syv moduler fordelt over seks

madneder. Indholdet kan eendre sig efter behov.

Herunder er et eksempel pd et forlab.

Opstart

Far-visionen

Vuggestuen

Dialogmade med
vuggestuepaedagog

Familien
Afslutning hvor
feedrene maoder
hinandens familier

Jordemgadre og fedslen Maskulinitet og farrollen

g Dialogmede med
jordemor

NN Ovelse om at veere
mand og far

Det tidlige foraeldreskab

Parterapeut
Fokus pd samarbejdet

Dialogmede med . -
med partner nar familien

arterapeut
P P vokser

Fortsat faelleskab

Efter forlebet fortsaetter gruppen som selvkarende

feedregruppe




