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Oversigt over SMART Recovery grupper 
 
Grupper i København 
 
Nyropsgade, mandagsgruppen  
 

• Tidspunkt: Hver mandag kl. 16.20-17.50  
• Adresse: Rusmiddelbehandling Nyropsgade 7, 2. sal 1602 København V 
• Kontakt facilitator: Tim på tlf.: 2073 7500  
• Info: Gruppen er pt. Fyldt op. Kontakt Tim for at komme på venteliste 

 
Nyropsgade, onsdagsgruppen  

• Tidspunkt: Hver onsdag kl. 16.20-17.50  
• Adresse: Rusmiddelbehandling Nyropsgade 7, 2. sal 1602 København V 
• Kontakt facilitator: Tim på tlf.: 2073 7500  
• Info: Gruppen er åben 

 
Nyropsgade, torsdagsgruppen 
 

• Tidspunkt: Hver torsdag kl. 16.20-17.50  
• Adresse: Rusmiddelbehandling Nyropsgade 7, 2. sal 1602 København V 

Kontakt facilitator: Tim på tlf.: 2073 7500  
• Info: Gruppen er pt. fyldt op. Kontakt Tim for at komme på venteliste 

 
Nyropsgade, english meeting  
 

• Time: Wednesdays from 16.15-18.00  

• Address: Rusmiddelbehandling Nyropsgade 7, 2nd floor 1602 København 

V 

• Contact facilitator: Paulina on 2869 7869 / Takis on 3176 8370  

• Info: Only for non-Danish speakers 

 

Hørsholmsgade, onsdagsgruppen 
 

• Tidspunkt: Hver onsdag kl. 16.15-17.45  

• Adresse: Rusmiddelbehandling Hørsholmsgade 20 

• Kontakt facilitator: Nicolas på 6079 7706  

• Info: Gruppen er åben 

 
Grupper i Gladsaxe 
 

• Tid: Hver mandag kl. 17.30-19.00  

• Adresse: Forebyggelsescenter, Søborg Hovedgade 198, 2860 Søborg  

• Kontakt facilitatorer: 

o Jakob på 4247 7799 / 2665 8186  

o Alicia på 9392 7863 

• Info: Gruppen er åben 
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Gruppe i Odense  
 

• Gruppen åbnes snarest muligt. For at komme på listen til den nye gruppe, 

kontakt landskoordinator Jan. Tlf. :22 38 66 56 

• Tid: Hver onsdag kl. 16.30-18.00  

• Sted: Alkoholbehandlingen, Bjergegade 15C, Odense C  

• Kontakt facilitator: Landskoordinator Jan på 22 38 66 56  

• Info: Gruppen er for mennesker, der har eller har haft alkoholafhængighed 

– men der er nultolerance på stedet. 

 

Gruppe i Aarhus 
 

• Tid: Hver tirsdag kl. 16.00-17.30  

• Adresse: Rusmiddelcenter Aarhus, Sumatravej 3, 8000 Aarhus 

• Kontakt facilitator: Landskoordinator Jan på 22 38 66 56  

• Info: Gruppen er åben. 


